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La Red de Proveedores Three Rivers (TRPN, por sus siglas en •	
inglés) brinda a sus miembros la posibilidad de ahorrar un 
promedio de entre 20 y 25% en servicios médicos prestados 
por los médicos y hospitales participantes. TRPN tiene el 
compromiso de brindar un servicio excelente y la mejor calidad 
de relación entre socios y proveedores.

La red nacional incluye más de 475,000 proveedores, •	 que 
incluyen más de 450,000 médicos y más de 22,000 proveedores 
auxiliares.

Los socios Plus pueden acceder a descuentos en más •	
de 1,300,000 lugares en todo el país, entre los que figuran:

Médicos de la red		 --
Instalaciones auxiliares--
Centros de Imágenes de Resonancia Magnética (IRM)--
Laboratorios--
Clínicas de urgencias	--
Radiología		 --
Equipo médico durable                                 --
Atención domiciliaria --
Quiroprácticos				   --
Fisioterapia--
Salud mental--

RED DE PROVEEDORES THREE RIVERS

30% de descuento en exámenes y evaluaciones del oído•	

Entre 5% y 60% de descuento en audífonos, adquiridos •	 con 
cualquier proveedor de HearPO

Más de 200 modelos de audífonos disponibles, con la •	 última 
tecnología digital y de programación.

Servicios de seguimiento sin costo por un año•	

Acceso a más de 1,600 establecimientos en todo el país.•	

Ofrecidos por los fabricantes de HearPO, el mayor •	 proveedor 
del país de instrumentos de audición de alta calidad.

Nuestros socios tienen acceso a descuentos en la mayoría de •	
los medicamentos recetados aprobados por la FDA, ahorrando, 
en promedio, el 15% en medicamentos de marca y el 40% en 
los genéricos.

Basta con presentar la tarjeta de descuento en una de •	 las casi 
53,000 farmacias participantes. El farmacéutico ingresará los 
datos de socio al sistema (tal como aparecen en la tarjeta) y 
el descuento se calculará y aplicará automáticamente a la 
transacción. Este plan cubre a toda la familia del socio. 

¡Nuestro servicio de solicitud de recetas por envío es •	 la opción 
ideal para quienes desean ahorrar y recibir cómodamente sus 
medicamentos en casa! 

La tarjeta de descuento es aceptada en más de 53,000 •	 farmacias 
del país, entre las que figuran:

DESCUENTO EN MEDICAMENTOS RECETADOS

AUDICIÓN EN HEARPO
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Ahorro anual promedio de $1,200 por familia en atención •	
odontológica.
Más de 62,000 proveedores en todo el país•	
Ahorre entre 20% y 60% en la mayoría de los procedimientos •	
odontológicos como exámenes bucales, limpiezas, dentaduras 
artificiales, tratamientos de conducto y coronas
Ortodoncia para niños y adultos con descuentos del 20%•	
También incluye odontología cosmética como resinas y •	
laminados 
Todas las especialidades incluidas (endodoncia, cirugía •	
bucal, ortodoncia, odontología pediátrica, periodontología 
y prostodoncia) tienen una reducción del 20% en las cuotas 
normales 
Período de prueba sin cargo por 45 días•	
Todos los dentistas deben cumplir con estándares altamente •	
selectivos de acreditación, en aspectos como la formación, 
antecedentes, licencia y otros requerimientos
Los socios podrán visitar a cualquier dentista que participe en •	
el plan y cambiar de proveedor en cualquier momento
Use estos servicios todas las veces que los necesite•	

PLAN DENTAL

	 Albertsons 	 Costco 	 CVS

	 Kmart 	 Kroger 	 Publix

	 Rite Aid 	 Safeway 	 Target

	 Wal-Mart 	 Walgreens 	 Winn Dixie

Los descuentos solo aplican en las farmacias participantes.

Cuidado-Total

Garantía de 
satisfaccíon por

45 días

www.careington.com



Ahorre entre 20% y 60% en el precio de lista de anteojos y •	
lentes

Descuento de $5 en exámenes integrales y de $10 en •	 exámenes 
para lentes de contacto

Descuento del 15% en lentes de contacto convencionales•	

Descuento del 15% sobre el precio normal o del 5% del •	 precio 
de oferta en las cirugías LASIK o PRK, dependiendo de cuál sea 
la de mayor descuento.

Utilice estos servicios todas las veces que los necesite•	

Acceso a más de 40,000 proveedores en todo el país, •	 incluyendo 
médicos privados y los principales comercios minoristas de 
productos ópticos: LensCrafters®, Target Optical®, y casi 
todos los de Sears Optical® y Pearle Vision® 

Todos los médicos deben cumplir con requisitos de •	
credencialización y se someten a examen con un panel de 
revisión externa para garantizar la calidad

Línea telefónica gratuita y acceso en línea para ubicar a los•	  
proveedores más cercanos a su domicilio

Disfrute de la tranquilidad de contar con acceso inmediato a 
consejos de salud, a cualquier hora del día o la noche, a través 
de nuestra línea NurseLine, disponible las 24 horas. Mediante este 
servicio, podrá hablar con enfermeros profesionales altamente 
capacitados y recibir orientación y apoyo al tomar decisiones para 
cuidarse personalmente, relacionadas con temas de salud como:

Situaciones emergentes de atención •	
Enfermedades comunes•	
Preocupaciones sobre la salud de niños y adultos•	
Temas de salud de las personas mayores•	
Salud de la mujer•	
Salud mental y del comportamiento•	
Accidentes y lesiones•	
Lactancia, parto y recién nacidos•	
Nutrición y estado físico•	
Información sobre medicamentos•	
Acceso a una librería de audio con más de 1,100 temas de 	•	
salud en inglés y español
Recibir servicios oportunos hacen una diferencia cuando se •	
trata de atender las importantes necesidades y dudas respecto 
de su salud y la de su familia. Entre los servicios que ofrecemos 
figuran la evaluación clínica, consejos de derivación por 
parte de una enfermera, referencias a proveedores, manejo 
de enfermedades y programas de intervención en el estilo de 
vida. 
Nuestro equipo de enfermeros profesionales registrados •	
utilizan guías de atención a niños y adultos de reconocimiento 
nacional, usadas también en centros de llamadas de atención 
médica, hospitales y consultorios. 

SALUD Y BIENESTAR PLAN OFTALMOLÓGICO LÍNEA DE ENFERMERAS LAS 24 HORAS

Sin tope en la cantidad de consultas ni límites en el acceso a •	
atención médica

Ahorre entre 10% y 30% en:•	
Quiroprácticos--
Especialistas en ejercicio--
Dietistas--
Profesionales de la salud holística--
Consultores en plantas herbáceas--
Acupunturistas--
Terapia de masaje y trabajo corporal--

Ahorre entre 10% y 30% en estos atractivos programas:•	
Yoga			   - Meditación--
Terapia de relajación	 - Reflexología	--
Nutrición			   - T’ai Chi/Chi Kung--

vSe verifican cuidadosamente todas las credenciales de los •	
proveedores, quienes deben aprobar un procedimiento de 
aplicación de credencialización, en el que se realiza una 
revisión profunda de sus antecedentes éticos y profesionales

Línea de atención gratuita para ubicar los proveedores de la •	 red 
más cercanos a su domicilio

Ahorre el 25% en vitaminas y suplementos nutricionales•	

Línea completa de vitaminas, minerales, hierbas y •	 complementos 
de calidad 

Qualsight le ayuda a reducir significativamente el costo de la 
corrección de la vista con láser, haciendo que este procedimiento 
sea más accesible y asequible.

Qualsight le brinda-
Acceso a médicos con experiencia en todo el país•	  - Oftalmólogos 
certificados por consejo, que utilizan tecnologías de punta 
LASIK para corrección de la vista, aprobadas por la FDA.

Logre ya mismo controlar la diabetes 
y tener una mejor calidad de vida

Ahorre entre 20% y 30% en equipos médicos durables y •	
entre el 20% y 40$ en suministros médicos desechables

Ahorre entre 20% y 25% en complementos nutricionales y •	
elementos de ayuda para la vida cotidiana

CUIDADOS Y SUMINISTROS PARA LA DIABETES

El plan brinda la posibilidad de ahorrar entre un 20% y un •	
45% y atiende a millones de pacientes al año, a través de más 
de 350,000 médicos en diferentes especialidades, como:

Medicina familiar	 - Medicina interna--
Cardiología	 - Radiología--
Neurología	 - Oncología--
Ortopedia	 - Pediatría--
Ginecología y obstetricia--
Alergología--

Los proveedores participantes son •	 evaluados por un equipo 
de profesionales y deben cumplir con criterios estrictos de 
credencialización antes de entrar a la red PHCS. No existe un 
tope en el número de veces para visitar a un proveedor que 
participa en este programa.

PHCS es la mayor Organización de Proveedores •	 Preferidos (PPO, 
por sus siglas en inglés) registrados y con acceso en todo el 
país

SISTEMAS PRIVADOS DE ATENCIÓN MÉDICA (PHCS)

CORRECCIÓN DE LA VISTA CON LASIK

Comodidad•	  - Los administradores de atención de Qualsight 
ofrecen un exhaustivo proceso previo de evaluación e 
información sobre las tecnologías y procedimientos LASIK

Eliminación o reducción del uso de anteojos y lentes de •	
contacto - Ahorre miles de dólares durante varios años

Financiamiento•	  - Se ofrece financiamiento sin intereses por 
cuatro meses a los candidatos calificados 

Las revelaciones: 
1. ESTE PLAN No es SEGURO. Este PLAN FARMACO No es de MEDICARE.* 
2. El plan proporciona los descuentos en ciertos proveedores de asistencia médica para servicios médicos. La gama de descuentos 
variará dependiendo del tipo de proveedor y servicio.
 3. El plan no hace los pagos directamente a los proveedores de servicios médicos. 
4. Los miembros del plan están obligados a pagar por todos servicios de asistencia médica, pero recibiran un descuento de esos 
proveedores de asistencia médica que han contratado con el descuento la organización médica del plan. 
5. Antes de compra, usted puede conseguir acceso a una lista de proveedores participantes de asistencia médica en este sitio de 
Web. Sobre su solicitud,  el plan hará disponible una lista escrita de proveedores participantes de asistencia médica. 
6. Usted tiene el derecho de cancelar dentro de los primeros 30 días después de que a recibo las materias de asociación y recibir un 
reembolso total, menos un honorario de procesamiento de sustantivo. 
7. La Organización del Descuento Médico del Plan y  administradores: Careington la Corporación Internacional, 7400 Gaylord 
Parkway, Frisco, TX 75034; llame 800-441-0380. 

Note a Consumidores de Tejas: Regulado por el Departamento de Tejas de Licenciar y Regulación, P.O. Box 12157, Austin, Tejas 78711; Telefonee 1-800-803-9202 o 
(sitio web 512)463-6599: www.license.state.tx.us/complaints. El programa y sus administradores no tienen obligación para el servicio de proporcionar ni garantizar 
por proveedores ni la calidad del servicio rendido por proveedores. 


